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住んで良かった,これからも住み続けたい東町
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東町連協・公民分館

校区福祉・防犯東丘

合同編集委員会発行

編集責任者

栁原 一之

発行部数 4500部

◆月一回の日曜日
（定例 第4日曜日 9時～10時）

町も心も気持ち良く
東丘小体育館前に集合し、「こぼれび通り」

と「もみじ橋通り」に分かれて行います。

子ども連れでの参加をお待ちしています。

◆こぼれび通りに 咲かそっ!
小さな奉仕 大きな喜び

里親の皆さんの愛情で、今年も色とりどりのアジ

サイが咲きました。現在約280本。

あなたのアジサイを見つけて、見守ってください。

里親募集中です。 「「「「ああああじじじじささささいいいいをををを咲咲咲咲かかかかせせせせるるるる会会会会」」」」
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6年生(11

日,59人)、

3年生(12日,

69人)、5年

生(13日,64

人)の順で

車いす体験

学習が行わ

れました。

豊中市ボランティア‘みちしるべ’の指導、お

よび延べ32人の地域ボランティアの協力のもとに、

校内および千里中央（阪急百貨店、モノレール駅）、

中央公園などで、車いすを使用するときの注意事

項を学びました。千里中央では場所によってバリ

ヤーフリー化が不十分で、車いす利用者が苦労さ

れることがわかりました。

豊中市消防本部救急課米沢さんのお話があ

りました。ご自身のお子さんが‘ひきつけ’

をおこした時、プロでありながら非常にうろ

たえたと率直なお話でした。とにかく「あわ

てない事が大事」と締めくくられました。

29組の親子と親だけ3人の参加者がありま

した。沢山の質問があり、賑やかな雰囲気の

中、有意義な時間を過ごしました。

幼幼幼幼児児児児救救救救急急急急講講講講習習習習会会会会（5月18日午前10時～）

子子子子育育育育ててててササササロロロロンンンン（（（（つつつつくくくくししししんんんんぼぼぼぼ））））東町会館

車車車車いいいいすすすす体体体体験験験験学学学学習習習習 （5月11～13日午前中）

東東東東丘丘丘丘小小小小学学学学校校校校とととと地地地地域域域域おおおおよよよよびびびび豊豊豊豊中中中中市市市市ののののボボボボラララランンンンテテテティィィィアアアア

福祉ボランティアを含めて43人、梅雨の晴

れ間にめぐまれて、三田、丹波方面にバスで

出発しました。

立杭陶の里では、絵付け体験

を楽しみました。完成品は7月に

送られてくるそうで、焼きあが

りが楽しみです。永澤寺の花菖

蒲は、今年の春先の低温の影響

で、まだちらほらと言ったとこ

ろでした。昼食は希望者が多かっ

た三田屋本店のステーキランチ、

日頃は一人で食事することが多

い方達ですので、皆さん大満足

でこのメインイベントを楽しみ

ました。

丹波お菓子の里では、広い庭

園の散策と、お土産えらびに時

間を費やしました。

八八八八千千千千代代代代ククククララララブブブブ（（（（ひひひひととととりりりり暮暮暮暮ららららしししし老老老老人人人人会会会会））））

社社社社会会会会見見見見学学学学 （6月9日）
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坂上先生は、この３月に長年務め

られた東丘小学校を定年退職されま

したが、これまでのご努力が評価さ

れ、学校支援コーディネーターとし

て、週に２～３日東丘小学校でお仕

事されることになりました。私たち

は従前どおり、小学校で先生にお目

にかかることが出来るのを喜んでお

ります。

東東東東丘丘丘丘小小小小学学学学校校校校

坂坂坂坂上上上上 健健健健二二二二 前前前前校校校校長長長長先先先先生生生生

学学学学校校校校支支支支援援援援ココココーーーーデデデディィィィネネネネーーーータタタターーーーににににごごごご就就就就任任任任

6666月月月月5555日日日日（（（（土土土土））））
8888時時時時出出出出発発発発

晴天に恵まれ、総勢37名、

自然の豊かな水と緑の美し

い水郷の街、歴史ある近江

八幡に向け出発。最初は、

琵琶湖のほとり、丹精込め

られた水郷野菜の販売所を

見学。そして、近江八幡市

街に入り、「売り手よし、

買い手よし、世間よし」を

家訓とした近江商人の生活

振りを残す町屋、地域の信

仰の深さを示す日牟禮八幡

宮など見学。

昼食後、ハイド記念館で

受講。人への思いやりを基

本に教育、医療、建築分野で大きな社会貢献、名誉

市民第一号になったヴォーリズさんと満喜子夫人の

行跡に付いて学ぶ。最後に、たねや日牟禮ヴィレッ

ジを見学。地域を愛するボランティアガイド山村さ

んの見送りを受け、4時過ぎ帰途へ。近江商人の

「先義後利栄」や近江兄弟社ヴォーリズさんの心を

大切にし続ける近江八幡の街づくりが心に残った一

日でした。山村さん、バスガイド佃さん、観光物産

協会長森嶋さんをはじめお世話になった方々、そし

て参加者のみなさん、ありがとうございました。

民分館 清水

歴歴歴歴史史史史のののの街街街街見見見見学学学学 近近近近江江江江八八八八幡幡幡幡公公公公民民民民分分分分館館館館

ハハハハイイイイドドドド記記記記念念念念館館館館ででででのののの受受受受講講講講

とととと ねねねね りりりり ここここ ７月
から８月にかけて、東町の植

栽や街路樹の緑に、頂上にう

す緑色の穂状の花をつけた

「とねりこ」（モクセイ科）

が目立ちます。

野球のバットの木として知

られますが、昔から馬車の引

き手や、槍の柄にも用いられ

て来ました。真っ直ぐに１５

メートル以上の高木になるものを千里でもよく見か

けます。街路樹では東町三丁目交差点から北千里に

向かう青山台側（写真）がみごとです。最近ジオメ

ゾンの北側も育ってきました。
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東東東東町町町町夏夏夏夏祭祭祭祭りりりり 盆盆盆盆踊踊踊踊りりりり大大大大会会会会

ボボボボラララランンンンテテテティィィィアアアア募募募募集集集集

恒例夏祭り８８８８月月月月２２２２１１１１日日日日（（（（土土土土））））実実実実施施施施予予予予定定定定
今年も多くの住民の皆さんによる参加で、より盛り

上がった夏祭りが期待されます。同実行委員会では

大会開催のお手伝いをして頂ける方を募集中！

詳詳詳詳 細細細細
①①①① パパパパソソソソココココンンンンのののの作作作作業業業業

資料作成、案内状作成、抽籤券付チラシ、

ポスター作製、会場配置図など

②②②② 会会会会場場場場ででででのののの本本本本部部部部補補補補助助助助員員員員

本部での必要に応じ伝達事項、抽籤会場や

夜店の状況把握、警備や防犯、会場および

周辺での異変発生時の連絡など

③③③③ 前前前前日日日日のののの準準準準備備備備、、、、翌翌翌翌日日日日のののの後後後後片片片片付付付付けけけけ作作作作業業業業補補補補助助助助員員員員

などの応募者の体力や希望の時間に

応じた作業内容となります。

応応応応募募募募締締締締めめめめ切切切切りりりり：：：：７７７７月月月月１１１１６６６６日日日日（（（（金金金金））））ままままででででにににに

連連連連絡絡絡絡先先先先： 会長 河野希望 ℡６８７２－１２９４

又は事務局 武藤正治 ℡６８３５－４７４０

盆盆盆盆踊踊踊踊りりりり盛盛盛盛りりりり上上上上げげげげたたたたいいいい

８８８８月月月月２２２２１１１１日日日日（（（（土土土土））））盆盆盆盆踊踊踊踊りりりり本本本本番番番番

誰でも練習に参加できます

夏を楽しみましょう

盆踊り練習日
毎毎毎毎週週週週火火火火曜曜曜曜日日日日：：：：午午午午後後後後7777時時時時半半半半～～～～9999時時時時

７７７７月月月月（（（（6666日日日日 11113333日日日日 22220000日日日日 22227777日日日日））））

８８８８月月月月（（（（3333日日日日 11110000日日日日））））

＊8月10日は全体練習日です

練習場所
東東東東町町町町近近近近隣隣隣隣セセセセンンンンタタタターーーー広広広広場場場場

東町夏祭り・盆踊り大会実行委員会

協力：盆踊り盛り上げ隊

和太鼓サークル「八鼓」

今後の祭り踊り参加予定

８８８８月月月月11114444日日日日 11115555日日日日：：：：セセセセルルルルシシシシーーーー納納納納涼涼涼涼祭祭祭祭

８８８８月月月月22221111日日日日：：：：東東東東町町町町盆盆盆盆踊踊踊踊りりりり大大大大会会会会

11111111月月月月11114444日日日日：：：：東東東東町町町町フフフフェェェェアアアアーーーーiiiinnnnセセセセルルルルシシシシーーーー

土土土土とととと親親親親ししししむむむむ
毎月第4水曜日の

放課後、中庭の畑の

手入れをしています。

5月26日はタマネギの収穫。6月23日はジャガイ

モの収穫をしました。

科科科科学学学学でででで遊遊遊遊ぼぼぼぼうううう
5月22日 空気パワーの強さを実験

し、空気鉄砲を作りました。上手に飛ばすにはな

れることが大切だ

と解りました。最

後に的当て競争を

しました。

6月26日 ブー

メランを飛ばそう。

ブーメランの飛ば

し方がよくわかり、

自分の手に帰って

くるようになりま

した。

ググググリリリリーーーーンンンンママママッッッッププププのののの
完完完完成成成成にににに向向向向かかかかっっっってててて

5月12日 珍しい木を発見しました。

東丘小学校の運動場

の東にある「ネズミ

サシ」の実で洋酒の

ジンに香りをつける

と教えていただきま

した。

6月9日は調べた木

の場所を地図の上に

印をつけました。

子子子子どどどどもももも囲囲囲囲碁碁碁碁教教教教室室室室
毎月、第1、第3の水曜日に3名の師匠に習ってい

ます。疲れたら将棋もします。

理理理理科科科科実実実実験験験験教教教教室室室室
5月15日 火を

噴くロケット、ロケットの原理を勉強して空気を

おしのけて前に進むことを実験しました。

6月19日 音は空気中を波の形で伝わる事が解

りました。最後に自分の波形を写真で実感しまし

た。

子子子子どどどどもももも教教教教室室室室
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期待と不安の中で「３・３ひろば」も無事に、

７月で一周年を迎えることが出来ました、

地域を、元気で明るい街にしたいとの有志の

方達が提供してくださった、コーヒーカップや

お湯飲みなどで準備をし、ボランティアの方の

熱意で毎回休まず開催しています。

手芸を楽しむ人やおしゃべりをしながらあち

こちで楽しそうな笑い声が上がり、やって良かっ

たと思っています。

「３・３ひろば」は、毎月、第二水曜日と第

四金曜日の月２回、Ｂ棟集会所で開催していま

す。ぜひ一度おこし下さい。お待ちしています。

(長尾/石丸)

み
な
さ
ん

お
茶
し
ま
し
ょ

７月は 7月14日(水) 一周年記念

7月23日(金) 午後1時～4時

第１回 ガガガガーーーーデデデデンンンンヒヒヒヒルルルルズズズズ フフフフェェェェススススタタタタを盛大に開催

ガーデンヒルズ千里中

央は竣工してから5年が

経ちました。5月30日

（日）にマンション内の

中庭にて初めての親睦会

「ガーデンヒルズフェス

タ」を開催しました。晴

天に恵まれ、大人子供を

併せて約250名が参加し

てくれました。

当日は音響設備をレン

タルし舞台形式で進行し、

理事会をはじめ、マンショ

ン内の各サークル、東町の諸団体、地域で活動され

ている方々の紹介をし、自分たちのマンションのこ

と、住んでる地域のことをもっと理解してもらい、

かつ住民同士のコミュニケーションを図る場として

企画しました。最後に「ジャンケン大会」を勝ち抜

き形式で上位者にはささやかな景品を用意して行い

ましたので、大人子供関係なく勝負し、非常に盛り

上がって皆で楽しむことができたと思います。(藤田)

サ ン

サ ン
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「あほんだら獅子」は千里中央公園南端、豊中

市立千里体育館裏、丘の上にあります。1970年、

千里の数か所にニュウタウン完成記念のモニュ

メントが企業などから寄贈されましたが、これ

はその一つです。製作者は巨石を用いた創作で

国際的に著名な、流 政之（ながれ まさゆき）

氏（1923年、長崎生まれ）で1970年、大和銀行

（現リソナ）寄贈となっています。

直径1.8m、高さ0,8m程の石組の円柱（首）の

上に長さ4.75ｍの石頭がのっていて、重量は140

トンだそうです。千里は大阪から鬼門にあたる

ので、厄除けとして置かれたとも言われます。

作られてから40年あまり、この獅子は頑固に西

を向いて、千里の人の厄を払いのけ、いたずら

者による傷もなく、あの阪神大震災でもびくと

も動きませんでした。この「あほんだら獅子」

の弟分にあたる同じ流氏の代表作、ニューヨー

ク貿易センタービルの「雲の砦」(1975年、250

トン）は、あのテロによるビルの崩壊の跡から

原型をとどめて発見され話題となりました。

東町に永く暮した高齢者の方はこの「あほん

だら獅子」の顔を見て、古い付き合いのなつか

しさを感ずることと思います。この顔は正面か

ら見て左の一部が奥にずれていて見方によって

は夫婦、見方によってはひとりものに見えるよ

うな仕掛けになっているそうです。そのように

見るには西の方から距離をおいて見る必要があ

り、体育館の屋根によじ登らなくてはならない

でしょう。

インターネットで「あほんだら獅子」を検索

すると、千里中央公園のこれだけが紹介されま

す。つまりこの石像は「あほんだら獅子」とし

て唯一無二のものです。この項目には60件あま

りの書き込みがあり、検索は6万回を超えていま

す。書き込みの中に、「有名なので行ってみた

ら、ひと気のない寂しい丘の上にひっそりとあっ

て驚いた」などというのがありました。1980年

頃までは、中央公園に入ると、丘の上の「あほ

んだら獅子」が眼に入りました。この獅子の上

によじ登ろうと挑戦して、果たせなかった子供

時代を過ごした人も多いと思います。

（文・高野光男 写真・栁原一之）

東東東東町町町町探探探探訪訪訪訪
⑤⑤⑤⑤
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６月に入ってから、豊中市で起きた6件の

安まちメールが入りました。児童や女生徒に

近づいての痴漢行為や、「お母さんが事故で

入院している」などと言って車

に連れ込もうとしたものなど、

幸い大事に至りませんでしたが、

「こんな時どうしたらいいか？」

子どもを交えて家族で話す機会

を持つことも予防の一つです。

5月23日、平成22年度の防犯総会が無事終了しました。皆様

の意見から、「地域を良くしていこう」という意気込みが感

じられ、役員一同嬉しいスタートとなりました。

まずは「挨拶・声かけ運動」からと、張り切っています。

前回雨で流れてしまった「ひったくり防止キャンペーン」。

この日は晴天に恵まれ、会場の近隣センター「青葉」の前

には、開始前から待っていただいた方、偶然自転車で買い

物に来られた方、そして「自転車持ってくるわ」と再度訪

れて方など、一時間で50名あまりの参加者がありました。

豊中警察の担当者・防犯役員が「気をつけてね」と声を

かけながら、自転車のかごにひったくり防止カバーを取り

付けました。「「「「ここここれれれれででででひひひひっっっったたたたくくくくりりりりははははささささせせせせまままませせせせんんんん」」」」その意
識が大切です。

～～～～しかも、無料で！

《《《《夏夏夏夏のののの夜夜夜夜警警警警》》》》地域合同パトロール
《日程》

◆７月23日（金） 午後8時～

◆７月30日（金） 午後8時～

◆８月 6日（金） 午後8時～

《集合》警官詰所前（東町郵便局隣）

午後7時50分集合

お子さんもご一緒にお集いください。

《《《《ホホホホーーーームムムムペペペペーーーージジジジ防防防防犯犯犯犯》》》》
◆ 新千里東町ホームページの

「地域自治」に防犯東丘支部の活動や

お知らせを更新していきます。

どうぞご覧ください。

◆防犯の タスキがつなぐ 人と人

不法駐車は
事故を招く！

住宅内では
スピードを
落としましょう

急な
飛び出し
気をつけて！
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。
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住んで良かった,これからも住み続けたい東町

子子子子育育育育ててててササササロロロロンンンン
つつつつくくくくししししんんんんぼぼぼぼ

第第第第３３３３火火火火曜曜曜曜日日日日午午午午前前前前11110000時時時時～～～～11112222時時時時

7777月月月月22220000日日日日 8888月月月月11117777日日日日

会費 100円

０歳から２歳児ぐらいまでの

お子さんを持つお母さんの交流

の場です。福祉委員会のボラン

ティア、市の子育て支援課、東

丘保育所の保育士、保健師さん

が随時参加して楽しい遊びをし

たり育児相談を受けたりしてい

ます。

福福福福祉祉祉祉ななななんんんんででででもももも相相相相談談談談

毎毎毎毎週週週週火火火火曜曜曜曜日日日日午午午午前前前前11110000時時時時～～～～11112222時時時時

場場場場所所所所 東東東東町町町町会会会会館館館館管管管管理理理理人人人人室室室室

専用電話 6666 8888 3333 4444 ---- 9999 4444 4444 8888

メールアドレス�

higashimachi@yahoo.ne.jp

相談でなくとも、お話相手が

欲しい時などに気軽においでく

ださい。

ふふふふれれれれああああいいいいササササロロロロンンンン

第第第第１１１１火火火火曜曜曜曜日日日日午午午午後後後後１１１１時時時時～～～～３３３３時時時時

7777月月月月6666日日日日 8888月月月月3333日日日日

会費 100円

7月6日は楽しい七夕まつりを

予定しています。たんざくにさ

さやかな願いを書きましょう。

「健康づくり」から介護予防

のお話もあります。若い人も時

間のある方は参加して下さい。

お話し相手を見つけて楽しく

すごします。

子子子子 どどどど もももも 教教教教 室室室室

理理理理科科科科実実実実験験験験教教教教室室室室
第第第第３３３３土土土土曜曜曜曜日日日日 午午午午前前前前11110000時時時時～～～～11112222時時時時
7777月月月月11117777日日日日花火を作ろう！！！！ 8888月月月月22221111日日日日

科科科科学学学学でででで遊遊遊遊ぼぼぼぼうううう
第第第第４４４４土土土土曜曜曜曜日日日日 午午午午前前前前11110000時時時時～～～～11112222時時時時

今今今今回回回回はははは7777月月月月22223333日日日日（（（（金金金金））））11113333::::33330000～～～～11115555::::33330000

100mロケットを飛ばそう。8888月月月月22228888日日日日定例

子子子子どどどどもももも囲囲囲囲碁碁碁碁教教教教室室室室
第第第第１１１１・・・・第第第第３３３３水水水水曜曜曜曜日日日日午午午午後後後後２２２２時時時時～～～～３３３３時時時時33330000分分分分

7777月月月月７７７７日日日日 7月21日と8月はお休みです

学学学学校校校校ののののググググリリリリーーーーンンンンママママッッッッププププをををを作作作作ろろろろうううう
第第第第２２２２水水水水曜曜曜曜日日日日 午午午午後後後後２２２２時時時時33330000分分分分～～～～

7777月月月月11114444日日日日グリーンマップを完成させよう。

8月はお休みです。

土土土土にににに親親親親ししししむむむむ
第第第第４４４４水水水水曜曜曜曜日日日日 午午午午後後後後４４４４時時時時～～～～
今回は7777月月月月22221111日日日日（第３水）））） 8888月月月月22225555日日日日定例

宿宿宿宿泊泊泊泊カカカカレレレレーーーーパパパパーーーーテテテティィィィーーーーiiiinnnn東東東東丘丘丘丘
7777月月月月22224444日日日日（（（（土土土土））））・・・・22225555日日日日（（（（日日日日））））

申し込みが必要です。

場場場場所所所所ははははいいいいずずずずれれれれもももも東東東東町町町町会会会会館館館館でででですすすす

7月11日（日）は参議院議員の選挙投票日です

投投投投票票票票にににに行行行行ききききままままししししょょょょうううう

投投投投票票票票所所所所がががが変変変変更更更更ににににななななりりりりまままますすすす
投投投投票票票票所所所所はははは「「「「第第第第八八八八中中中中学学学学校校校校」」」」でででですすすす

これまでは東丘小学校が投票所になっていまし

たが体育館が耐震工事のため今回に限り第八中学

校体育館に変更になります。

57号の記事に誤りがありました。お詫びして訂

正いたします。

１．第八中学校 原 義晶 校長先生

のお名前に誤りがありました。

２．特別賛助会費に池田泉州銀行の掲載もれ。

３．千里大丸プラザ→(株)ピーコックストアに訂正

健健健健康康康康教教教教室室室室がががが東東東東町町町町会会会会館館館館でででで開開開開催催催催さささされれれれまままますすすす

時 ：7月6日（火）13時30分～14時30分

テーマ：「介護予防について」

講師 ：豊中市中部保健センター

保健師 永穂 智子先生

当日は簡単な運動実技を行いますので、動きや

すい服装でお越しください。

主催：東丘校区健康づくり推進員会

共催：東丘校区福祉委員会

自自自自分分分分ののののたたたためめめめにににに、、、、家家家家族族族族ののののたたたためめめめにににに
生生生生活活活活習習習習慣慣慣慣病病病病のののの検検検検診診診診をををを受受受受けけけけままままししししょょょょうううう

千里中央、コラボ内の千里保険センターで

受診することができます。

問い合わせ先：中部保健センター

健康診査グループ

5 ６６６６８８８８５５５５８８８８－－－－２２２２２２２２９９９９１１１１（東丘校区と伝えて

FAX ６６６６８８８８４４４４６６６６－－－－６６６６００００２２２２２２２２ ください。）

E-mail kenkou@city.toyonaka.osaka.jp

東丘校区健康づくり推進員会


