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自治協議会・公民分館

校区福祉・防犯東丘

合同編集委員会発行

編集責任者

栁原 一之

発行部数 5000部

東町にある7つの老人クラブがお互

いに連携し、情報交換をしながら高齢者問

題に取り組んでいます。老人クラブに多くの

方が入会して頂き、高齢者が独りぼっちになら

ないようにする、また、平常時から高齢者の安否

確認をする方策の研究、普及に努めています。

また、東町には身近に利用できる要介護高齢者

施設（デイサービスなど）が一つも無いため、

地域自治協議会を通じて実現に努力をしてい

ます。元気で長生きをめざして。

東東東東町町町町老老老老人人人人ククククララララブブブブ連連連連絡絡絡絡会会会会
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「グランドメゾン千里中央東丘」に

最最最最後後後後ままままででででいいいいききききいいいいききききとととと

60歳～79歳 2411人

80歳以上 658人

0歳～19歳 1456人

◆あなたは、友達とおしゃべりしていますか？

◆あなたは、趣味を持っていますか？

◆あなたは、毎日外で運動していますか？

◆あなたは、感動することがありますか？

「「「「高高高高齢齢齢齢者者者者をををを孤孤孤孤立立立立ささささせせせせなななないいいいよよよよううううにににに」」」」
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昨年7月、マンション(総246戸)自治会設立。

今年7月、居住する高齢者で仲間をつくり、親

睦を深め、相互に支え合い、健康で明るい充

実した生活をめざして、シニアクラブが発足

しました。現在会員46名。茶話会や豊中市の

出前講座を開催

し、地域活動

への参加も

行うため

にアダプト

ロードの清

掃などを始め

ています。

シシシシニニニニアアアアククククララララブブブブ会会会会長長長長 佐佐佐佐々々々々木木木木 勝勝勝勝

「日日日日々々々々、、、、おおおお健健健健ややややかかかかにににに」」」」
ここ十数年の間の住宅建て替え

等で、環境の変化に戸惑っておられる

方も多いのではないでしょうか。私達、民生・

児童委員は、友愛訪問や校区福祉委員会の配食

活動・ふれ愛サロンの場で皆様をさりげなく見守

りさせて頂いております。

高齢化が進むにつれ、認知症・徘徊問題は避け

ては通れない課題と認識しております。慣れ親し

んだ環境でいつまでも健やかに暮らして頂く

ためにも東町に高齢者施設が出来ることを

願っています。

民民民民生生生生児児児児童童童童委委委委員員員員長長長長 吉吉吉吉山山山山 妙妙妙妙子子子子

40歳～59歳 2459人

20歳～39歳 1581人
まだまだ

これから

す

み

か

な た の 新千里東町人口構成
あ

現在東町にお住いの65歳

以上の方は2595人で高齢化率は

30.2％です。豊中市全体の高齢化率は

24.1%ですから高いといえましょう。

近年マンションの建て替えに伴い若い人たちが

増えてきているのも事実ですが、高齢者問題はこの

町にとって今後重要な課題となることは必至です。

ひとり暮らしの方はもちろん、お年寄りのみで

生活される世帯もふえています。

介護はもとより認知症・徘徊等、家族だけでは

対応できないことも、ご近所・町ぐるみで

見守り助け合って、「住み続けたい東町」

にしたいものです。

福福福福祉祉祉祉委委委委員員員員会会会会会会会会長長長長 原原原原 秀秀秀秀子子子子

なんと！60歳以上が3000人超つ

い
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